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FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

Programma Pr Infermazione
Societa: A.S.D. PRO PONTEDECIMO CALCIO

In riferimento al Progetto di Informazione che la nostra societa ha intenzione di sviluppare
nella corrente stagione sportiva, di seguito si elencano gli argomento che si intende trattare,
indicando data/periodo di svolgimento, relatori coinvolti, soggetti a cui € dedicato
U'incontro.

Elenco temi dei singoli incontri:

1. Prevenzione e cura degli infortuni nel settore giovanile — data: 0§ ;ﬂ( ,20[ 4. Relatore/i : Dr. Macri Davide.
Soggetti coinvolti: staff tecnico-dirigenti-genitori.

2. ilregolamento nel gioco del calcio (a 11 e a 9 ) — data: 03/12/2018. Relatore/i: Sig. Landi Diego ( Osservatore
AIA GENOVA ); Sig. Puddu Alessandro { Arbitro AIA GENOVA ). Soggetti coinvolti Staff Tecnico-dirigenti-
genitori-giovani calciatori.

3. Progressione della tecnica e tattica individuale e di squadra nelle varie fasi della crescita — data: 24/01/2019.
Relatore/i tecnici Torino Calcio { Torino Accademy ) soggetti coinvolti Staff Tecnico.

4. L'importanza dell’alimentazione nello sport e nella crescita — data: 11/02/2019. Relatore Dott.ssa Bornia Silvia.
Soggetti coinvolti Staff Tecnico-dirigenti-genitori.

5. Rapportarsi con i giovani calciatori nelle diverse fasi della crescita — data : 18/03/2019. Relatore Psicologa Dott.
ssa Esposito Paola. Soggetti coinvolti Staff Tecnico-dirigenti-genitori.

N.B.: Siricorda che:

a. le :Eate degli incontri dovranno essere comunicate tramite fax al Coordinatore Federale
Regionale 5GS ¢ al Comitate Regionale L.N.D. di appartenenza almeno 10 giomi prima della
data di effettuazione, indicando anche luogo ed ora di inizio, per la necessaria pubbticazione
sut Comunicato Ufficiale;

b. uno dei cinque incontri programmati deve riguardare la trattazione di aspetti regolamentari
del giuoco del calcio, ovviamente dedicando "appuntamento ai giovani calciatori, ai tecnici
e dirigenti/arbitro, e, possibilmente, ai genitori.
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