
Calendario degli incontri informativi:

Lunedì 4 marzo 2019 – ore 20-21,00, Palaerbe

Prevenzione e gestione dell'infortunio. Dott. Mollica

Lunedì 11 marzo 2019 - ore 20-21,00, Palaerbe

Uno stile di vita sano: il diario alimentare. Dott. Mollica

Lunedì 25 marzo 2019 - ore 20-21,00, Palaerbe

Il regolamento del calcio a 5: presentazione ed esempi di situazioni
specifiche. Toscano Salvatore (in attesa di conferma di disponibilità)
o sarà individuata altra figura appartenente al settore AIA calcio a
5.

Lunedì 8 aprile 2019 - ore 20-21,00, Palaerbe

L'importanza del primo controllo nel calcio a 5: il controllo orientato.

Interverranno i tecnici del settore giovanile e il mister della prima
squadra Lombardo Michele.

Lunedì 6 maggio 2019 - ore 20-21,00, Palaerbe

Lo psicologo dello sport nella scuola calcio a 5: quali prospettive di
intervento nell'infanzia e in adolescenza. Dott. Guaramonti


