SPEZIA CALCIO SRL
INCONTRI DI INFORMAZIONE STAGIONE 2018/19
(presso il Centro Sportivo Ferdeghini)

12/11/2018 orE 19:00

PRINCIPI DI GIOCO. IMPARARE A GIOCARE

RELATORE: ROBERTO ALBERTI, RESPONSABILE SETTORE GIOVANILE SPEZIA CALCIO

10/12/2018 oRE 18:00
LA GENITORIALITA’ CONSAPEVOLE

RELATORE: DOTT.SSA PACHOVA VIKTORIA, SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLO SPORT

28/01/2019 oRE 18:00
L’ALIMENTAZIONE PER IL GIOVANE CALCIATORE

RELATORE: DOTT.SSA GIULIA MARTERA, SPECIALISTA IN ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE

25/02/2019 oRE 18:00
CONOSCERE LE REGOLE PER GIOCARE BENE

RELATORE: LUCA MAGGIANI, EX ASSISTENTE ARBITRO INTERNAZIONALE E IDEATORE DEL
PROGETTO CODICE ETICO SPEZIA CALCIO

18/03/2019 oRE 18:00
IL MONDO DEI SOCIAL NEL CALCIO

RELATORE: LEONAR PINTO, RESPONSABILE COMUNICAZIONE E UFFICIO STAMPA SPEZIA CALCIO



