el FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO <t
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

Programma Progetto Incontri di Informazione

Societa: U.C. SAMPDORIA S.P.A.

In riferimento al Progetto di Informazione che la nostra societa ha intenzione di sviluppare
nella corrente stagione sportiva, di seguito si elencano gli argomenti che si intendono
trattare, indicando data/periodo di svolgimento, relatori coinvolti, soggetti a cui & dedicato
’incontro.

Elenco temi dei singoli incontri:

1. “ARBITRI - REGOLAMENTI - AUTOARBITRAGGIO” [regolamenti]

data 03.09.2019 (agonistica) - 04/05/06.09.2019 (attivita di base + settore femminile) - c/o CENTRI SPORTIVI D’ ALLENANAMENTO
Relatore/i Sig. CHRISTIAN ZANARDI (ex arbitro sezione di Genova ed attuale Dirigente Accompagnatore UC Sampdoria)

soggetti coinvolti SQUADRE AGONISTICA - SQUADRE ATTIVITA’ - SQUADRE SETTORE FEMMINILE - STAFF

2. “METODOLOGIA D'ALLENAMENTO BLUCERCHIATA”: AGONISTICA - ATTIVITA’ DI BASE - SETTORE FEMMINILE [tecnico]

data 14.10.2019 c/o CENTRO SPORTIVO G. MUGNAINI (Bogliasco)/SALA VIDEO CONVITTO CASA SAMP (Bogliasco)

Relatore/i Sig. GIOVANNI INVERNIZZI; Sig. FRANCESCO CRISANTI; Sig. ENRICO CALVI (RESPONSABILI/COORDINATORI TECNICI UCS)
soggetti coinvolti STAFF TECNICO - STAFF SOCIETA’ AFFILIATE

3. NUTRIZIONE DELL’ATLETA DI ALTO LIVELLO: allenarsi alimentandosi [sanitario]

data 2020 (GIORNO E MESE DA DEFINIRE) c/o SALA VIDEO CONVITTO CASA SAMP (Bogliasco)
Relatore/i DOTT. LUCA SPIGNO; DOTT.SSA GIULIA LUNGONELLI.

soggetti coinvolti CALCIATORI AGONISTICA - STAFF SANITARIO - STAFF TECNICO

4. “SOGNARE BLUCERCHIATO: PERCORSI DI CRESCITA NELLA SCUOLA CALCIO...ATTO QUARTO” [psicologico]
data 09.03.2020 c/o STARHOTELS {Genova)

Relatore/i DOTT.SSA ELENA PALOSCIA (PSICOLOGA) - DOTT. ALESSIO GUARAMONTI (PSICOLOGO)

soggetti coinvolti GIOVANISSIMI - ESORDIENTI - PULCINI - PRIMI CALCI - SETTORE FEMMINILE - STAFF - FAMIGLIE

5. MATCH FIXING” CALCIO SCOMMESSE [educazione]

data da concordare con la LNP-A c/o SALA VIDEO CENTRO SPORTIVO G. MUGNAINI (Bogliasco)
Relatore/i DOTT. MASSIMO PRESILLA (SPORTRADAR) - LEGA DI SERIE A

soggetti coinvolti PRIMAVERA - ALLIEVI - STAFF

N.B.: Si ricorda che:

. le date degli incontri dovranno essere comunicate tramite fax al Coordinatore Federale Regionale SGS e al Comitato
Regionale L.N.D. di appartenenza almeno 10 giorni prima della data di effettuazione, indicanflo anche luogo ed ora di
inizio, per la necessaria pubblicazione sul Comunicato Ufficiale;
. uno dei cinque incontri programmati deve riguardare la trattazione di aspetti regolamentari del giuoco del calcio,
ovviamente dedicando |’appuntamento ai giovani calciatori, ai tecnici e dirigenti/arbitro, e; pogsibilmente, ai genitori.

Data 27.11.2019 dente della Societa




