U.S.D. CALVARESE 1923 “PROGRAMMA DI INFORMAZIONE”

“Regolamento di gioco” nelle specifiche categorie; rivolto a
tecnici, dirigenti ed atleti.

VENERDI 20 DICEMBRE 2019 ore 18.00 campo sportivo
“Piombo” Monleone di Cicagna.

Relatore Arata Emiliano (resp. S.G.S. Tecnico FIGC “UEFA B”)

“Stile di vita e sana alimentazione”; rivolto a tecnici, dirigenti,
atleti e genitori.
VENERDI 10 GENNAIO 2020 ore 21.00 palazzetto poliuso
Cicagna.
Relatore dott. Nutrizionista Alessio Paggi

“La relazione tra tecnico-giovane calciatore-genitore all' interno
della societa sportiva” rivolto a tecnci, dirigenti, atleti e genitori.
VENERDI 7 FEBBRAIO 2020 ore 21,00 palazzetto poliuso di
Cicagna.

Relatore Chiara Feno psicologa dello sport.

“Infortuni nel calciatore adolescente” buone prassi € metodi di
intervento; rivolto a tutti.

GIOVEDI 16 APRILE 2020 ore 21.00 palazzetto poliuso Cicagna.
Relatore dott. Andrea Piazze fisioterapista sportivo.
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VENERDI 17 APRILE 2020 ore 18,00 presso campo sportivo
Roberto Piombo Monleone di Cicagna.
Relatore Arata Emiliano (resp. S.G.S. Tecnico FIGC “UEFA B”)
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