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Al Signor Presidente del CONI Liguria 

Al Signor Presidente del CIP Liguria 

 Ai Signori Presidenti Regionali degli EE.PP.SS  

 
 

Gentilissimi, 

 

a seguito di incontro con i responsabili nazionale e regionale della Federazione Medici 

Sportivi, con il Servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale (118) e le rappresentanze del 

CONI si ritiene utile di mettere in atto una campagna di informazione sulla diffusione e 

l’utilizzo dei defibrillatori semiautomatici (DAE). 

Come noto, grazie allo screening sanitario degli atleti agonisti (che comprende 

l’elettrocardiogramma, ECG), obbligatorio per legge dal 1982, in Italia i casi di morte 

improvvisa durante la pratica di attività sportiva sono diminuiti dell’89%. Il rischio di arresto 

cardiocircolatorio  (ACC)  sul campo di gara in Italia è oggi 4 -5 volte inferiore a quello di 

altri Paesi, che non prevedono una visita medica per gli atleti; inoltre il Decreto Balduzzi dal 

2013 ha esteso anche agli sportivi non agonisti l’obbligo di uno screening preventivo 

accurato, introducendo, altresì, l’obbligo per le Società Sportive di dotare gli impianti sportivi 

di defibrillatori semiautomatici (DAE) e di personale formato al loro uso, per riconoscere e 

trattare tempestivamente eventuali casi di arresto cardiocircolatorio in ambito sportivo.  

Per lo sviluppo di una efficace rete pubblica di defibrillazione (che consenta a tutta la 

popolazione di individuare il DAE più vicino e le persone in grado di usarlo) il Decreto 

Balduzzi ha poi previsto che le Società Sportive, all’atto della acquisizione del DAE, ne diano 

comunicazione ai Servizi di Emergenza Sanitaria Territoriale (118) 

Da quanto sopra, al fine di un'azione preventiva corretta, organizzata ed efficace risulta quindi 

di primaria importanza l’effettuazione di un censimento dei DAE in dotazione agli impianti 

sportivi e alle Società Sportive che li gestiscono. 

In questo modo i DAE acquisiti dalle Società Sportive potranno essere a disposizione anche 

dei Servizi di Emergenza Territoriale, delle Pubbliche Assistenze e della popolazione 

generale, per un rapido trattamento di eventuali casi di ACC non solo sul campo di gara, ma 

anche in altre aree degli impianti sportivi o nei dintorni (spettatori, personale, ecc.). 
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Poiché dal 2012 Regione Liguria ha realizzato un apposito portale 

(https://progettodae.regione.liguria.it/) attraverso il quale è possibile segnalare e ricercare  

tutti i DAE disponibili sul territorio regionale, l'attuazione di quanto sopra auspicato potrebbe 

essere di facile ed efficace predisposizione. 

Infatti, la procedura di segnalazione è semplice e immediata (Segnala il DAE) e con pochi 

click è possibile comunicare diverse informazioni, tra le quali la posizione, gli orari di 

disponibilità e le scadenze di piastre, batterie e revisione periodica; sarà poi il portale a inviare 

una e-mail per ricordare queste importanti scadenze. Inoltre, è possibile modificare e 

aggiornare autonomamente tutte le informazioni come, ad esempio, una variazione di 

posizione o una temporanea indisponibilità (al momento sono registrati sul portale 948 DAE 

su tutto il territorio di Regione Liguria). 

A tale proposito si invitano la SS.LL. a voler sensibilizzare le Federazioni Sportive di 

competenza, affinché le stesse si attivino presso le rispettive società/associazioni affiliate, per 

il raggiungimento di questo importante obiettivo. 

Ovviamente, si resta a disposizione per ogni informazione e/o chiarimento si rendesse 

necessario al riguardo. 

 

Cordiali saluti  

 
    

Genova, 17 settembre 2021 
 

 

 

 

                                                                                                Assessore Simona Ferro  

 

 

  
 
 
 


