
 

 

REGOLAMENTO 1° TORNEO FUTSAL RIVIERA CUP 

 
ART. 1 – ORGANIZZAZIONE 

LND Liguria indice ed organizza un torneo di Calcio a 5 a carattere locale denominato:  
 

1°TORNEO - FUTSAL “RIVIERA CUP” 
 

che si disputerà dal 05/05/2024 al 16/06/2024, presso il Palazzetto dello sport d’Imperia e 

la palestra S. Camillo d’Imperia, in caso di alta partecipazione a questa iniziativa. 

 

ART. 2 – CATEOGRIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA’ 

Il Torneo è riservato ai ragazzi e ragazze che apparterranno alla categoria UNDER 15 nella 

prossima stagione 2024-25, regolarmente tesserati F.I.G.C. con la propria società per la 

stagione in corso o che per poter partecipare a questo Torneo verranno tesserati come 

calciatori di calcio a 5. 

Ragazzi nati negli anni 2010, 2011, fino alla leva 2012 con 12 anni compiuti e con 1 

fuoriquota leva 2009. 

Ragazze nate negli anni 2008, 2009, 2010, 2011, fino alla leva 2012 con 12 anni compiuti. 

E’ possibile costituire squadre di soli ragazzi o di sole ragazze o miste. 

Nel caso ci saranno almeno 4 squadre femminili iscritte si procederà ad organizzare un 

analogo torneo solo femminile con le stesse regole riportate in questo regolamento 

 

ART. 3 – PRESTITI 

E’ consentito il ricorso a prestiti, in numero massimo di 3 (tre) per squadra non 

intercambiabili e validi per l’intera durata del torneo, previa presentazione di regolare nulla 

osta rilasciato dalla società di appartenenza che non può essere tra le partecipanti al torneo. 

 

ART. 4 – TEMPI ISCRIZIONE ED ELENCO CALCIATORI 

Le società partecipanti dovranno presentare alla Delegazione di Imperia la domanda 

d’iscrizione compilando l’apposito modulo entro il 25/4/24 e l’elenco dei calciatori/calciatrici 

che s’intendono utilizzare. 



Dopo l’avvenuta consegna è proibito apportare modifiche a tali elenchi, ma solo inserimenti 

qualora questi siano stati presentati con un numero di giocatori/giocatrici incompleto. 

Nella distinta da presentare all’arbitro prima della gara saranno indicati fino ad un massimo 

di 12 giocatori/giocatrici. 

 

ART. 5 – REGOLE DI BASE 

Il numero minimo di giocatori è pari a 3. Non esiste fuorigioco. Il portiere non può rilanciare 

la palla oltre la metà campo avversaria e tenere la palla per più di 4 secondi Le due squadre 

hanno la possibilità di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco. Per ogni 

fallo successivo al quinto per ogni tempo la squadra che lo ha subito batterà un tiro libero. 

Le rimesse laterali con pallone a terra dovranno essere battute entro 4 secondi, altrimenti 

verranno invertite 

 

ART. 6 – ABBIGLIAMENTO  

Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra. 

La squadra ospitante o prima nominata, dovrà provvedere in ogni circostanza, al 

cambiamento delle maglie di giuoco nei casi di confusione di colori rilevata dal direttore di 

gara. Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per sé e per gli altri 

giocatori (catenelle, braccialetti, anelli, orologi, etc.). Si precisa che per la disputa delle gare 

non è consentito l’utilizzo di scarpe da calcio (tacchetti in alluminio, tacchetti lamellari o 

similari); Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, scarpe di tela con 

suole in gomma o scarpe da Calcio a 5. 

E’ obbligatorio l’uso dei parastinchi. 

 

ART. 7 – SALUTI  

All’inizio ed alla fine di ogni incontro, i giocatori devono salutare il pubblico e stringersi la 

mano. 

 

ART. 8 – SOSTITUZIONI  

Cambi liberi in qualsiasi momento della gara in conformità con quanto stabilito dal 

regolamento Calcio a 5. 

 

ART. 9 – FORMULA DEL TORNEO 

Il torneo si svolgerà con la seguente formula e modalità di qualificazione: 

• un girone o più gironi di qualificazione (se il numero di squadre partecipanti sarà 

uguale o superiore a 8) con partite di sola andata; 

• una fase di semifinali; 

• finale per designare la vincente del torneo. 



 

ART. 10 – CLASSIFICHE 

Le classifiche saranno redatte in base ai seguenti criteri: 
 

3 punti per la vittoria – 1 punto per il pareggio – 0 punti per la sconfitta 
 

In caso di parità di punteggio valgono i criteri in ordine elencati: 

1. Esito degli incontri diretti 

2. Differenza reti negli incontri diretti fra le squadre a parità di punti 

3. Differenza reti sul totale degli incontri disputati nel girone di qualificazione 

4. Maggior numero di reti segnate sul totale degli incontri disputati nel girone di 

qualificazione 

5. Classifica disciplina 

6. Sorteggio 

 

ART. 11 – TEMPI DI GARA 

Le gare si svolgeranno in 2 (due) tempi della durata di 25 minuti ciascuno. 

Le partite si giocano 5 vs 5 con utilizzo di palloni a rimbalzo controllato, in conformità con 

quanto previsto dalla regola n°2 del regolamento di Calcio a 5, di fornitura LND. 

 

ART. 12 – TIRI DI RIGORE 

Sono previsti solo in occasione delle semifinali e della finale 

 

ART.13 – TEMPI SUPPLEMENTARI 

E’ previsto solo per le semifinali e per la finale in caso di parità al termine dei tempi 

regolamentari la disputa di due tempi supplementari di 5 minuti ciascuno; nel caso delle 

semifinali e finale, persistendo parità al termine dei due tempi supplementari, per stabilire la 

vincente si disputeranno i calci di rigore, 3 per ogni squadra, ed in caso di parità ad oltranza 

fino alla designazione della squadra vincente. 

 

ART. 14 – ARBITRI 

Le gare saranno dirette da arbitri F.I.G.C./ A.I.A. 

 

ART.15 – DISCIPLINA DEL TORNEO 

La disciplina del torneo viene affidata al comitato organizzatore 

 

ART. 16 – AUTOMATISMO DELLE SANZIONI 

E’ previsto l’automatismo delle sanzioni con le seguenti modalità: il giocatore espulso 

durante una gara non potrà partecipare alla gara successiva salvo maggiori sanzioni inflitte 



dal comitato organizzatore; il giocatore che nel corso del torneo incorre nella seconda 

ammonizione sarà squalificato per una gara su declaratoria del comitato organizzatore 

Alla fine del girone di qualificazione le ammonizioni ricevute vengono azzerate. 

 

ART. 17 – RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dalla fine della gara 

accompagnati dalla tassa di euro 25; copia del reclamo dovrà essere consegnata alla 

controparte sempre nei termini dei 30 minuti 

 

ART. 18 – ASSICURAZIONE 

E’ responsabilità di ogni Società partecipante assicurare ai propri giocatori la copertura 

assicurativa. L’organizzazione del torneo è responsabile della regolarità della copertura 

assicurativa. 

 

ART. 19 – NORME GENERALI 

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le disposizioni dei regolamenti 

federali in quanto compatibili, e quelle riportate sul Comunicato n°1 del Settore Giovanile e 

Scolastico relativo alla stagione sportiva in corso. 

 

 

 

 

 

 

      Il presidente LND Liguria 

 

       


